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        La mise sous vide est une excellente technique de conservation des produits alimentaires dont l’utilisation est fréquente dans les restaurants, les hôtels, les magasins alimentaires et bien d’autres. C’est une technique qui présente de nombreux avantages et contribue à la conservation de la qualité des aliments. Découvrez dans cet article les différents enjeux liés à son utilisation. Mettre sous vide dans un bac inox, c’est bien possible ! Voulez-vous conserver des aliments avec la technique de la mise sous vide ? Plus de soucis à vous faire. Avec un bac inox, vous bénéficierez d’une bonne organisation dans votre cuisine et d’un…
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        Vous avez un grand événement de prévu pour bientôt. Mais avez-vous déjà tout le matériel de cuisine dont vous avez besoin pour bien l’organiser ? En effet, l’une des difficultés que vous pouvez éprouver lorsque vous organisez un événement de grande ampleur est l’indisponibilité chez vous de certains matériels surtout ceux de cuisine. Vous penserez certainement à en acheter pour l’occasion, mais est-ce la meilleure solution ? Non ! Il y a également l’option de la location. Cet article vous expose comment faire. Les sites de location de matériels de cuisine professionnels Aujourd’hui, la location sans engagement et professionnelle de matériels de…
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        Pour la plupart des préparations de côtelettes de porc, recherchez des côtelettes de porc avec os d’environ 1,5 pouce d’épaisseur. Pourquoi aller avec les os ? Eh bien, l’os ralentit en fait le temps de cuisson. On ne parle pas longtemps, juste quelques minutes. Mais même quelques minutes peuvent faire la différence entre des côtelettes de porc moelleuses et tendres avec de savoureuses marques de brûlure et des côtelettes sèches et à texture serrée. Faire frire des côtelettes de porc Voici comment faire cuire des côtelettes de porc sur la cuisinière. Avant de faire frire les côtelettes de porc, salez et poivrez-les d’abord des…
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        Le bœuf haché est l’un des ingrédients les plus polyvalents à stocker dans votre congélateur, d’autant plus qu’il ne dure que quelques jours au réfrigérateur. Mais le dégivrer dans le mauvais sens peut risquer la croissance de bactéries potentiellement nocives. Heureusement, nous avons les stratégies les plus simples et les plus efficaces pour décongeler le bœuf haché rapidement et en toute sécurité. Si vous disposez de 12 à 24 heures Si vous savez à l’avance que vous souhaitez utiliser votre bœuf haché, le décongeler au réfrigérateur est le moyen le plus sûr de le faire. Il faut environ 24 heures pour décongeler complètement une livre…
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        À quand remonte la dernière fois que vous avez lavé votre lave-vaisselle ? Il ne vous est peut-être jamais venu à l’idée de laver la machine qui lave votre vaisselle. Je veux dire, n’est-il pas toujours en train de se nettoyer ? La vérité est que le simple fait de faire fonctionner le lave-vaisselle (même avec une chambre vide) ne lui donnera pas le nettoyage en profondeur dont il a besoin pour éliminer les aliments accumulés, la graisse et le détergent non dissous. Non seulement cela entraîne une accumulation disgracieuse et un lave-vaisselle malodorant, mais la crasse peut également donner à votre vaisselle un film… dégoûtant ! Un nettoyage…
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